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UPUTE ZA UPORABU 
Ortoza za koljeno 
Šifra proizvoda: GenuStrap 
 
1. Značajke 
Ortoza za koljeno izrađena je od elastičnog materijala s izvrsnim svojstvima 
prozračnosti i uklanjanja vlage. U središnjem dijelu ortoze nalazi se otvor s 
pjenastim prstenom koji pravilno pozicionira ortozu i rasterećuje iver. Otvorena 
konstrukcija i tri kružne trake s čičak zatvaračima omogućuju udobno stavljanje i 
skidanje te precizno prilagođavanje korisniku. 
 
2. Primjena 
Ortoza za koljeno može se koristiti u preventivnom liječenju i u rehabilitaciji 
nakon ozljede kako bi se ograničio opseg pokreta u zglobu koljena i poboljšale 
funkcionalne aktivnosti. Ortoza rasterećuje iver, stabilizira koljeno i ograničava 
bočne pokrete u nestabilnom zglobu. 
 
Indikacije za uporabu: 

• Patološke promjene ivera 
• Reumatoidne upale zgloba koljena 
• Sindrom vrha ivera 
• Iščašenje ivera 
• Manje oštećenje ligamenata 
• Preventivno liječenje prekomjernog opterećenja i ozljeda 
• Reumatizam 

 
3. Kontraindikacije: 
Ne smije se koristiti u sljedećim slučajevima: 

• Ogrebotine kože 
• Ekcem 
• Rane i druga oštećenja kože 
• Nakon primjene zagrijavajućeg gela ili masti  
• Pojedinačne kontraindikacije koje je utvrdio liječnik tijekom anamneze i 

fizičkog pregleda 
 
4. Napomene 
Timago International Group ne preuzima odgovornost za nepravilno korištenje  
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proizvoda, nepoštivanje sigurnosnih pravila i zlouporabu. 
 
5. Upute za postavljanje 

• Otpustite kružne trake i postavite ortozu na zglob koljena tako da je otvor s 
pjenastim prstenom smješten na središnjem dijelu koljena. 

• Pričvrstite gornju i donju traku čičak zatvaračem uz tijelo. Zatim ponovite 
postupak s srednjom trakom. 

• Provjerite ispravnost pričvršćenih traka i pravilan položaj ojačanja i prstena 
u stojećem položaju.  

Upozorenje! Samo pravilno prilagođena ortoza jamči ispravnu stabilizaciju zgloba 
koljena i rasterećenje ivera. 
Upozorenje! Dugotrajna uporaba može dovesti do smanjenog mišićnog tonusa i 
disfunkcije donjeg uda. 
 
6. Tehnički podaci  

VELIČINA UNIVERZALNA VELIČINA 

 
 

7. Održavanje  
• Ručno pranje u mlakoj vodi. Ne centrifugirati, ne klorirati, ne glačati, ne 

izbjeljivati, ne čistiti kemijski, ne sušiti u sušilici. 
• Provjerite da su čičak-trake pričvršćene kako ne bi oštetile materijal. 
• Sušiti na sobnoj temperaturi, dalje od jakih izvora topline. 

Upozorenje! Informacije o održavanju nalaze se na tekstilnoj etiketi. 
 
8. Uvjeti skladištenja i transporta 
Proizvod ne smije biti izložen izravnoj sunčevoj svjetlosti, vodi ili vlazi. 
 
9. Jamstvene informacije 
Svi proizvodi koje distribuira naša tvrtka pokriveni su jamstvom, čiji su uvjeti 
opisani u jamstvenom listu dostupnom na našoj web stranici. Molimo 
kontaktirajte trgovca od kojeg ste kupili proizvod. Imajte na umu da za potrebe 
jamstva trebate zadržati dokaz o kupnji (račun ili faktura). 
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10. Oznake 
 

  Referentni broj 
 

Proizvođač 

 

LOT broj 
 

UDI kod 

 

Serijski broj 
 

Medicinski uređaj 

 

Napomena 
 

Molimo pročitajte upute 

 

Proizvođač je provjerio usklađenost s osnovnim zahtjevima 
za medicinske uređaje. 

 

Naša cjelokupna linija proizvoda dostupna je kod naših distributera. Saznajte više 
na: www.timago.com. Hvala što ste odabrali Timago! 
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