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Upute za uporabu 
Podlakti štaka 
Šifra proizvoda: JMC-C 2040-2046 
 
1. Karakteristike 
Podlakti štaka izrađena je s ergonomskom, izdržljivom ručkom i anodiziranom 
aluminijskom cijevi s visokokvalitetnim gumenim vrhom. Ergonomski oblik 
osmišljen je tako da pravilno odgovara kutu lakta, što omogućuje ravnomjernu 
raspodjelu pritiska na ručku. 

 
 
Dijelovi štake: 
A. ručka 
B. narukvica 
C. podešavanje visine – blokirajući klin 
D. gumeni vrh 
 
2. Primjena 
Podlakti štaka pomoćno je pomagalo koje se koristi za 
povećanje površine oslonca kod pacijenata sa smanjenom 
pokretljivošću. Preporučuje se i pacijentima kojima je 
potrebna pomoć i potpora pri hodu te se može koristiti za 
reedukaciju hoda kao pomoć pri održavanju ravnoteže 
nakon ozljeda donjih ekstremiteta ili trupa. 
Kontraindikacije: poremećaji koordinacije i ravnoteže, 
uznapredovale reumatske promjene, ozljede i disfunkcije 
gornjih udova koje mogu onemogućiti oslanjanje na štaku. 
 
3. Podešavanje  

Za podešavanje štake pritisnite metalni klin i odaberite odgovarajući položaj 
unutarnje cijevi. Zaključajte cijevi pomoću metalnog klina. Štaka se podešava u 
koracima od 2,5 cm. 

• Za pravilnu duljinu štake, stanite uspravno i savijte ruku u laktu pod kutom 
od oko 20°. 

• Štaka se treba individualno podesiti tako da je ručka u razini zgloba kuka, a 
narukvica u visini gornjeg dijela podlaktice. 

• Prije uporabe provjerite je li štaka stabilna i izlazi li blokirajući klin u 
potpunosti kroz otvor za podešavanje. 
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• Preporučuje se istodobna uporaba dviju štaka. 
NAPOMENA! U slučaju nedoumica o tehnici kretanja uz pomoć štaka, 
posavjetujte se s osobom koja ima odgovarajuće znanje ili kvalifikacije.  
 

4. Tehnički podaci 
 

Noga aluminij s anodizacijom 

Podešavanje visine 94-116 cm 

Visina od tla do ručka 67-89 cm 

Maksimalno opterećenje 115 kg 

Težina 0,55 kg 

Boje 

JMC-C 2040 – bijelo-srebrna 

JMC-C 2041 – rozo-srebrna 

JMC-C 2042 – plavo-srebrna 

JMC-C 2043 – roza 

JMC-C 2044 – zelena 

JMC-C 2045 – plava 

JMC-C 2046 – svijetlo roza 

 

5. Napomene  
Timago International Group ne snosi odgovornost za nepravilnu uporabu 
proizvoda, nepoštivanje sigurnosnih propisa i zlouporabu. 
 

6. Čišćenje i održavanje 
• Štaku čistite samo vodom i blagim deterdžentima te je temeljito osušite.  
• Ne koristiti: jaka sredstva za čišćenje, abrazivne tvari, izbjeljivač, benzin ni 

otapala (mogu uzrokovati oštećenje okvira, vidljive nedostatke i, 
posljedično, gubitak prava na jamstvo).   

• Preporučuje se redovito provjeravati gumeni vrh. Istrošeni vrh odmah 
zamijenite.  

 
7. Uvjeti skladištenja i transporta 
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Proizvod ne smije biti izložen izravnoj sunčevoj svjetlosti, vodi ili vlazi. 
 
8. Jamstvene informacije 
Svi proizvodi koje distribuira naša tvrtka pokriveni su jamstvom, čiji su uvjeti 
opisani u jamstvenom listu dostupnom na našoj web stranici. Molimo 
kontaktirajte trgovca od kojeg ste kupili proizvod. Imajte na umu da za potrebe 
jamstva trebate zadržati dokaz o kupnji (račun ili faktura). 
 
9. Oznake 

 

  Referentni broj 
 

Proizvođač 

 

LOT broj 
 

UDI kod 

 

Serijski broj 
 

Medicinski uređaj 

 

Napomena 
 

Molimo pročitajte upute 

 Proizvođač je provjerio usklađenost s osnovnim zahtjevima 
za medicinske uređaje. 

 

Naša cjelokupna linija proizvoda dostupna je kod naših distributera. Saznajte više 
na: www.timago.com. Hvala što ste odabrali Timago! 
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Timago International Group 
Ossowski Sp. k. 
ul. Karpacka 24/12, 43-316 Bielsko-Biała, Poland 
T.: +48 33 499 50 00 
F.: +48 33 499 50 11 
E.: info@timago.com 
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