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UPUTE ZA UPORABU 
Meka ortopedska vratna ortoza 
Šifra proizvoda: TGO-C KS 101 
 
1. Karakteristike 
Jednodijelna mekana ortopedska vratna ortoza izrađena je od anatomski 
profilirane pjene presvučene pamukom. Ortoza je lagana i udobna za 
korištenje, a pričvršćuje se i podešava pomoću Velcro trake. Izrađena je 
od materijala koji su nježni prema koži i propušta rendgenske zrake. 
 
2. Namjena 
Ortopedska vratna ortoza koristi se za imobilizaciju i stabilizaciju vratnih 
kralježaka. 
 

Indikacije za uporabu: 
• Vrtoglavice, migrenę 
• Akutni i kronični bolni sindromi vrata 
• Degenerativne promjene vratnih kralježaka 
• Nakon ozljeda uslijed uvrtanja vratne kralježnice 
• Kao dodatna terapija nakon ozljeda čeljusti 

 
Kontraindikacije 
Ne koristiti u slučaju: 
• ogrebotina na koži 
• ekcema 
• rana i drugih oštećenja kože 
• nakon primjene zagrijavajućeg gela ili masti 
• individualnih kontraindikacija koje je utvrdio liječnik tijekom 

razgovora i fizikalnog pregleda 
 
3. Napomene 
Timago International Group ne snosi odgovornost za nepravilno  
održavanje proizvoda, nepoštivanje sigurnosnih pravila ili nepravilnu  
uporabu proizvoda. 



2 
 

 
4. Upute za stavljanje ortoze 
Napomena! Pridržavajte se informacija navedenih u ovom priručniku 
tijekom stavljanja i podešavanja. Korisnicima s jakim bolovima u vratnoj 
kralježnici i smanjenom pokretljivošću može biti potrebna pomoć druge 
osobe koja ima odgovarajuće vještine. 
• Prije uporabe provjerite je li koža čista i suha. 
• Stavite ovratnik u sjedećem položaju, lagano zabacivši glavu 

unatrag i podižući bradu prema gore. 
• Postavite anatomski izrez ispod brade i učvrstite stražnji dio 

ovratnika pomoću Velcro trake. 
• Zapamtite da samo pravilno odabrana veličina ovratnika osigurava 

stabilizaciju i rasterećenje vratnih kralježaka. 
 
5. Tehnički podaci 
Kako biste pravilno odabrali veličinu, izmjerite opseg vrata, odredite 
visinu ovratnika i zatim odaberite odgovarajuću veličinu. 
 

VELIČINA OPSEG VRATA (cm) VISINA (cm) 
S 30-35 

7,5 8,5 10 M 36-41 
L 42-47 

XL 48-53 
 

6. Održavanje 
• Ručno prati u toploj vodi. Ne centrifugirati, ne klorirati, ne glačati, 

ne izbjeljivati, ne kemijski čistiti, ne koristiti sušilicu rublja. 
• Sušiti na sobnoj temperaturi, daleko od jakih izvora topline. 

Napomena: Informacije o održavanju nalaze se na etiketi proizvoda. 
 
7. Uvjeti skladištenja i transporta 
Uređaj ne smije biti izložen izravnoj sunčevoj svjetlosti, vodi ili vlazi. 
8. Jamstvene informacije 
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Svi proizvodi koje distribuira naša tvrtka pokriveni su jamstvom, čiji su 
uvjeti opisani u jamstvenom listu dostupnom na našoj web stranici. 
Molimo kontaktirajte trgovca od kojeg ste kupili proizvod. Imajte na umu 
da za potrebe jamstva trebate zadržati dokaz o kupnji (račun ili faktura). 
 
9. Oznake 

 

  Referentni broj 
 

Proizvođač 

 

LOT broj 
 

UDI kod 

 

Serijski broj 
 

Medicinski uređaj 

 

Napomena 
 

Molimo pročitajte upute 

 Proizvođač je provjerio usklađenost s osnovnim 
zahtjevima za medicinske uređaje. 

 

Naša cjelokupna linija proizvoda dostupna je kod naših distributera. 
Saznajte više na: www.timago.com. Hvala što ste odabrali Timago! 
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ul. Karpacka 24/12, 43-316 Bielsko-Biała, Poland 
T.: +48 33 499 50 00 
F.: +48 33 499 50 11 
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