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UPUTE ZA UPORABU 
Elastični steznik za gležanj 
Šifra proizvoda: TGO-C OSS 612 
 
1. Značajke 
Elastični steznik za gležanj izrađen je od bešavnog ortopedskog kompresijskog 
materijala. Anatomski oblik je pravilno prilagođen zglobu gležnja, utječe na smjer 
kompresije i osigurava preciznu stabilizaciju. Moderan, prozračan materijal 
omogućuje slobodan protok zraka te uklanja višak topline i vlage, ograničavajući 
razvoj bakterijske flore. 
 
2. Primjena 
Steznik za gležanj koristi se za stabilizaciju zgloba i ublažavanje boli koja se javlja 
kod fizičkih naprezanja, osobito tijekom sportskih aktivnosti. 
 
Indikacije za uporabu: 

• Bolni sindrom zglobova uzrokovan istegnućima i mikroozljedama 
• Manja uganuća i istegnuća ligamenata 
• Kronična nestabilnost 

 
Kontraindikacije: 
Ne koristiti u sljedećim slučajevima: 

• Ogrebotine kože 
• Ekcem 
• Rane i druge ozljede kože 
• Nakon nanošenja zagrijavajućih gelova ili masti  
• Individualne kontraindikacije koje je utvrdio liječnik tijekom razgovora i 

fizikalnog pregleda 
 
3. Napomene 
Timago International Group ne snosi odgovornost za nepravilno održavanje 
proizvoda, nepoštivanje sigurnosnih propisa i nepravilnu uporabu. 
 
4. Upute za postavljanje 

• Navucite elastični steznik odozdo do zgloba gležnja. 
Napomena! Samo pravilno odabrana veličina jamči smanjenje boli. 
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Napomena! Dugotrajna uporaba može uzrokovati smanjenje mišićnog tonusa i 
disfunkciju uda. 

 
5. Tehnički podaci 

 
VELIČINA OPSEG POTKOLJENICE (CM) 

S 21-23 

M 23-25 

L 25-27 

XL 27-29 
 
6. Održavanje  

• Ručno pranje u mlakoj vodi. Ne centrifugirati, ne klorirati, ne glačati, ne 
izbjeljivati, ne čistiti kemijski, ne sušiti u sušilici. 

• Sušiti na sobnoj temperaturi, dalje od izvora topline. 
Napomena! Održavanje information can be found on the material label. 
 
7. Uvjeti skladištenja i transporta 
Proizvod ne smije biti izložen izravnoj sunčevoj svjetlosti, vodi ili vlazi. 
 
8. Jamstvene informacije 
Svi proizvodi koje distribuira naša tvrtka pokriveni su jamstvom, čiji su uvjeti 
opisani u jamstvenom listu dostupnom na našoj web stranici. Molimo 
kontaktirajte trgovca od kojeg ste kupili proizvod. Imajte na umu da za potrebe 
jamstva trebate zadržati dokaz o kupnji (račun ili faktura). 
 
9. Oznake 

 

  Referentni broj 
 

Proizvođač 

 

LOT broj 
 

UDI kod 

 

Serijski broj 
 

Medicinski uređaj 
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Napomena 
 

Molimo pročitajte upute 

 Proizvođač je provjerio usklađenost s osnovnim zahtjevima 

za medicinske uređaje. 

 

Naša cjelokupna linija proizvoda dostupna je kod naših distributera. Saznajte više 
na: www.timago.com. Hvala što ste odabrali Timago! 
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T.: +48 33 499 50 00 
F.: +48 33 499 50 11 
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